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BOLU SOSYAL BiLIMLER LISESI

COViD-19 EYLEM PLANI
1.GIRIS
1.1Genel Bilgiler:

Bu plan diinya genelinde goriilen COVID-19 hastaliginin etkeni, bulasma yollari ve korunma
yontemleri konusunda okul personelinin, 6grencilerin, velilerin ve ziyaretgilerin bilgilendirilmesi,
egitilmesi ve uygulanacak énlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saghk Bakanliginin COViD-19
Rehberi esas alinarak hazirlanmistir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak
korunma 6nlemleri ve izlenecek siregleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

2.AMAC ve HEDEFLER

2.1-COVID-19 Eylem Plani Amaci COVID-19 hastaliginda etkilenecek personelin hastaligi
tanimalarini, rollerini ve sorumluluklarini yerine getirmek Gzere en uygun sekilde hazirlik
yapmalarini ve koordinasyon icinde hareket etmelerini yardimci olacak bilgi ve ¢ergeveyi
saglamaktir. COViD-19 hastaligi etkeni, bulasma yollari, alinacak dnlemler hakkinda bilgi vermek;
COVID-19 vakasi veya daha 6nce temas etmis kisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve
uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek amaciyla tim okul personeli, 6grenciler, veliler ve
ziyaretgiler icin hazirlanmistir. Olasi bir COViD—19 vakasi gériilmesi durumunda kurum
personelinin; koordineli ve zamaninda hareket edebilmeleri ve stipheli hasta/hastalarin fark
edilmesi durumunda neler yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amacglanmistir.

2.2-COVID-19 Eylem Plani Hedefleri COViD-19 pandemisine karsi hazirlik ve faaliyet
planlarinin temelini olusturacak teknik bilgileri sunmak, COViD-19 pandemisine karsi yapilacak
calismalarin etkinligini artirmak amaciyla pandemi ortaya ¢ikmadan 6nce gergeklestirilmesi
gereken faaliyetleri belirlemek ve énerilerde bulunmak, COViD-19 pandemisi sirasinda kamu ve
0zel kuruluslar arasindaki is birligini, kuruluslarin rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken
calismalari belirlemek,

3.KAPSAM COVID-19 pandemisinin bulagmasini engellemeye yénelik olarak alinacak tiim
onlemleri kapsar.

4.  SORUMLU KISILER

Okul yonetimi, 6gretmenler ve okul personeli basta olmak lizere bu siirecte gorev alacak kisiler

YENI KORONAVIRUS (COVID-19) HAZIRLIK/YURUTME EKIBI asagidabelirtilmistir.
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5. KURULAN KOMISYON / EKiP GOREV VE SORUMLULUKLARI

Okulumuzda Koronavirlis ve benzeri salgin hastalik sirecinde etkin korunma ve hizli miidahale
saglamak amaclyla "“Salgin Hastallktan Korunma ve Yonlendirme-Micadele Komitesi”
kurulmustur.

a. Salginla/Pandemi ile Miicadele Ekip Baskani Gorevleri

a) Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte, bilgilendirme ve
vaka tespiti asamalarinda Saglik Il Miidiirligii'niin ve Bakanligimizve Bakanligimiz Destek
Hizmetleri Genel Mudiirligii Merkez Isyeri Saglik veGiivenlik biriminin direktif ve talimatlarinin
uygulanmasini saglar.

b)Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip Uyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli techizat
ve ekipmanlarin hazir bulundurulmasini saglar.

c) Ekibin koordine  eder ve Kisisel Koruyucu Donanimlari gorevli ekip Uyelerine

kontrollli olarak dagitir.

d)Sipheli durumlarda kisiyi okulumuzda bulunan izolasyon odasina alarak 112 aranir ve saghk
ekiplerine bilgi verilir.
b. Salginla/ Pandemi ile Miicadele Ekip Bagskan Yardimcisinin Gorevleri

a)Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte, bilgilendirme ve
vaka tespiti asamalarinda Saglk II Midirligi'niin ve Bakanhgimiz ve Bakanligimiz Destek
Hizmetleri Genel Midiirligii Merkez Isyeri ve Saglik Giivenlik biriminindirektif ve talimatlarinin
uygulanmasini takip eder.

b)Salgin/ Pandemiye neden olan virlise enfekte olmus calisan-6grenci ihbarini aldiginda,
ekip dyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli KKD hazir bulundurulmasinin takibini yapar.

c) Ekibin her tlrli midahalesinde koordine ve lojistik ihtiyaglari icin isyeri disindaki kuruluslarla
irtibat kurar.
c. Salginla /Pandemi ile Miicadele Ekip Uyesinin Gorevleri

a)Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte, bilgilendirme

ve vaka tespiti asamalarinda Saglik II Mudirligi'niin ve Bakanhgimiz ve Bakanliimiz Destek




Hizmetleri Genel MUdUrlugli Merkez Isyeri Saglik ve Guvenlik biriminin direktif ve talimatlarini
uygular.

b) Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip baskanina veya yardimcisina vakit kaybetmeden bilgi
verir ve talimatlar dogrultusunda miidahalede bulunur.

¢) Herhangi bir miidahalede kisisel koruyucu kullanimina ve temel hijyen kurallarina uygun

davranir.
d. ISVEREN/ ISVEREN VEKILININ GOREVLERI

a) Salgin/pandemi ile ilgili olarak okul salgin/pandemi ile micadele ekip Uyelerinin
rehberliginde gerekli calismalarin ilgililer tarafindan yapilmasini saglar takip eder ve

degerlendirir.

b) Kisisel Koruyucu Donanim Y&netmeligine gore uygun kosullarda Kisisel Koruyucu Donanim

temin eder. Calisanlarin kullanimini sadlar ve takip eder.

d) Okul/kurum vyoneticileri, okul servisleri, kantin, yemekhane gibi ihale ile calistirilan
birimlerden alt isveren yénetmeligine gére Is Saghigi ve Giivenligi uygulamalarina iliskin olarak
sorumluluklari bulunmaktadir. Bu nedenle salgin/pandemi ile ilgili olarak yapilacak olan
dezenfektasyon periyotlari, kullanilacak sollisyon konsantrasyonlari hakkinda bilgilendirir ve

takip edilmesini saglar.

e. CALISANLARIN GOREVLERI

a) Acil durum eylem planinda belirtilen hususlar dahilinde alinan onleyici ve sinirlandirici
tedbirlerine uyar,

b) Acil durumun giderilmesi igin, isveren ile isyeri disindaki ilgili kuruluslardan olay yerine
intikal eden ekiplerin talimatlarini yerine getirir.

c) Saglik ve guivenligini tehlikeye disirecek acil durum ile karsilastiklarinda; hemen en yakin
amirine, acil durumla ilgili gérevlendirilen sorumluya veya calisan temsilcisine haber vermek.

d) Kendisinin ve calisma arkadaslarinin hayatini tehlikeye dlslirmeyecek sekilde davranir,
kendisinde, aile bireylerinde salgin/pandemi ile ilgili belirtiler varsa gerekli énlemlerini alr ve

okul/kurum amirine bildirir. Saglik kurulusuna basvurur. 14 giinlik karantina siiresine uyar.




6. COVID 19 ACIL DURUM TELEFONLARI LISTESI

AMBULANS 112
ALO SABIM 184
BOLU iL SAGLIK MUDURLUGU 0374 21503 40
7. OKUL ICI HABERLESME LISTESI
SIRANO | TCKIMLIK NO ADI-SOYADI GOREVI TELEFONU
1 Ibrahim ERCIVAN Okul Miduri 0505 262 61 11
2 Yakup YASAR Miidiir Yrd. 0543 828 68 46
3 Mehmet CAGLAK Ogretmen 05057244533
4 Maksude DEDEMEN Ogretmen 0505 577 94 24
Tllay Mesrure
5 SONMEZEL Ogretmen 0543 711 25 15




8. OKUL SAYISAL VERILERI

Okul Personel Sayilar

Okul Idaresi Ogretmen Memur Temizlik Personeli

Ogrenci Sayilari

Hazirhik 9. Siniflar

10. Siniflar 11. Siniflar

12. Siniflar

136 54

114 104

112

OKUL VERI iLETiSIM ZINCIRI

OKUL
MUDUR
YARDIMCISI

iLMILLi EGITiM

iL SAGLIK

MUDURLUGU
PANDEMI iZLEME
HiZMET BiRIMINE

MUDURLUGU
BULASICI
HASTALIKLAR
BiRIMINE
ILETILMESI

7|\

ILETILMESI




9.TANIMLAR

COVID-19 hastaligi; Koronaviriis’lar (CoV), soguk alginligindan Orta Dogu Solunum Sendromu ve Agir
Akut Solunum Sendromu gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli hastaliklara neden olan buyik bir viris
ailesidir. Koronaviris’larzoonotik olup, hayvanlardan bulasarak insanlarda hastalik yapabilir. Detayl
arastirmalar sonucunda, SARS-CoV'un misk kedilerinden, MERS-CoV'un ise tek horgliclii develerden
insanlara bulastigi ortaya ¢cikmistir. Henliz insanlara bulasmamis olan ancak hayvanlarda saptanan bircok
koronaviris mevcuttur. Koronaviris’larin insanlarda dolagimda olan alt tipleri cogunlukla soguk alginligina
sebep olan virislerdir. SARS-CoV, 21. yuzyilin ilk uluslararasi saglik acil durumu olarak 2003 yilinda, daha
onceden bilinmeyen bir virlis halinde ortaya ¢ikmig olup yizlerce insanin hayatini kaybetmesine neden
olmustur. Yaklasik 10 yil sonra Coronaviris ailesinden, daha 6nce insan ya da hayvanlarda varhgi
gosterilmemis olan MERS-CoV Eyliil 2012'de ilk defa insanlarda Suudi Arabistan’da tanimlanmis; ancak
daha sonra aslinda ilk vakalarin Nisan 2012’de Urdiin Zarga’daki bir hastanede goériildiigii ortaya gikmistir.
SARS Koronavirisu ile uzaktan baglantili olmasina ragmen, yasanmis olan SARS tecrlbesinden 6tiiri endise
olusturmustur. 31 Aralik 2019'da DSO Cin Ulke Ofisi, Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde etiyolojisi
bilinmeyen vakalar bildirmistir. 7 Ocak 2020’de etken daha 6nce insanlarda tespit edilmemis yeni bir
Coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanimlanmistir. Daha sonra 2019-nCoV hastaliginin adi COViD-19 olarak
kabul edilmistir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollari hakkinda bilgi vermek; COViD-19 vakasi veya temaslisi ile
karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gdstermek amaciyla
hazirlanmistir. COVID-19’a yénelik olarak hazirlanmis olan “COVID-19 (2019-nCoV Hastaligi) Rehberi” DSO
Onerileri ve bilimsel gelismelerdogrultusunda giincellenmektedir. Giincellenen rehber dokiimani ve rehber
sunumlari, afis, brosirler ve sik sorulan sorular ve cevaplari Halk Saghgi Genel Mudurligia web sayfasinda
(www.hsgm.saglik.gov.tr) diizenli olarak yayimlanmaktadir.

10.KAYNAK VE BULASMA

Heniz netlik kazanmamistir. COViD-19'larin kékeni hala arastiriimaktadir. Bununla birlikte eldeki
veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi olarak satilan vahsi hayvanlari isaret
etmektedir. Bulasma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis
Pazarinda yasadisi satilan vahsi hayvanlar disuinilmekle birlikte, insandan insana ve saglik merkezlerinde
bulagma bildirilmistir. Hastaligin damlacik yoluyla bulastigi distinilmektedir. Viris hasta bireylerden
Oksiirme, hapsirma yoluyla ortaya sagilan damlaciklarla ve hastalarin bulastirdigi ylizeylerden (goz, agiz,
burun mukozasina temasla) bulasabilir. Kisiden kisiye solunum yolunda virils tasinabilir, ancak esas
bulasma hasta bireylerden olmaktadir. 14 giine kadar kulucka siresi olabilecegi diisiinliimektedir.
Koronaviriislar genel olarak dis ortam dayanikliligi olmayan virislerdir, Ancak bugiin igin COViD-19’un
bulastiricilik sliresi ve dis ortama dayanma siiresi net olarak bilinmemektedir.

11.KLINiK OZELLIKLER:

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, oksiiriik ve nefes darligidir. Daha ciddi vakalarda
agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6lim gelisebilir.

12.EGITIM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

COVIiD-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarin yayilimi kapali ortamlarda daha kolay oldugu icin
egitim kurumlarinda hastaligin bulasmasini engelleyecek dnlemlerin alinmasi, egitim kurumlarinda galisan
tiim personel ve 6grencilerin hijyen kurallari konusunda bilgilendirilmesi gereklidir. Bu énlemlerin alinmasi




icin saglik calisanlari, okul yonetimi ve 6gretmenler, veliler ve 6grenciler arasinda is birligi ve esgidimiin
saglanmasi buyik 6nem tasimaktadir. El yikama aligkanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda
arkadaslari ile oldukga yakin iliskide olmalari enfeksiyonun bulasmasini ve yayilmasini kolaylastirmaktadir.

13.COViD-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BILDIRIMI

Aileler COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklari egitim kurumuna géndermemeli ve bu durumdan egitim
kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri tarafindan 6grenciler degerlendirilmeli
ve hastalik belirtisi gbsteren 6grencilerin eve gitmeleri saglanmalidir. Eve gidene kadar 6grencilerin varsa
egitim kurumunun saglk hizmetleri verilen boliimiinde, yoksa diger kisilerle temasini 6nleyecek sekilde
ayrilmis bir odada gézlem altinda tutulmasi uygun olacaktir. Ogrencilerin eve dénerken toplu ulagim araci
ya da 6grenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun cerrahi
maske ya da temiz bir mendille kapatilmasi uygun olacaktir. Bu durumun okul yonetimine bildirilmesi,
hastaligin egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢cok 6nemlidir. Okul yonetimi, olasi
COVIiD-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarini giinliik olarak bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin
kurumlar arasi veri akisi yayimlanacak prosediirlere gére yapilacaktir. COVID-19 ve benzeri hastalik
nedeniyle eve gonderilen 6grenci ya da personelin hastalik belirtileri gegene ve kendini glinllk faaliyetlerini
yapabilecek kadar iyi hissedene dek egitim kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik
kuruluslarina basvurmalari saglanmalidir. Bu dénemde hasta kisilerin miimkiin oldugu kadar disari
cikmamalari ve kalabalik ortamlardan (sinema, konser, toplu tasima araclari gibi) uzak tutulmalari
konusunda bilgi verilmelidir.

14.EGITIM KURUMUNDA ALINACAK TEMIZLIK ONLEMLERI

Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug iclerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az 20 saniye yikanmali.
Kirli ellerle gbz, burun ve agza dokunmaktan kaginiimali.

Ozellikle hapsirma ve 6ksiirme sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir. Her tuvalet kullanimi
oncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir.

Her tuvalet kullanimi sonrasinda klozet kapagi kapatilarak sifon ¢ekilmelidir. Ozellikle kis aylarinda
tokalagma, sarilma ve 6pusmeden kaginilmal.

Oksirildiiginde ya da hapsirildiginda agiz ve burun mendille kapatiimali, mendil bulunmadigi durumlarda
dirsek ici ile kapatiimahdir.

Kagit mendil kullanildiktan sonra ¢ép kovasina atilmali ve eller yikanmali. Ogrencilerin ¢ok fazla temas
ettikleri ylzeylerle (kapi kollari, tuvalet kapilari, lavabo musluklari, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kapi
kollari ve oturma yerlerinde tutunmaya yarayan kollar vb.) bulasma gerceklesebilir. Yemek servisi yapilan
egitim kurumlarinda bu ylizeylere sandalyelerin st kisimlari, yemek masalari da eklenebilir.

Egitim kurumlarinda siniflar, 6gretmen odasi ve diger odalar, hava akimini saglayacak sekilde sik sik
havalandirilmaldir. Okul ve kres gibi toplu yasam alanlarinda oyun parki, oyuncaklar, cocuk karyolasi,
etajer, sandalye, yemek masasl, pencere kenari, kapi kolu gibi sik temas edilen yerler deterjanli su ile
glinliik temizlenmelidir.

Sik kullanilan ve canli influenza virtslerinin bulunabilecegi ylizeylerin (kapi kollari, bilgisayar klavyesi, cep
telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb.
yuzeyler) dezenfeksiyonu igin Saghk Bakanhgi tarafindan belirlenen oranda sulandiriimis gamasir suyu
yeterlidir.




Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

Temizlik malzemeleri her b6lim igin ayri olmali ve temizlik malzemeleri kendi ambalajlarinda ya da
etiketlenmis olarak saklanmahdir.

Temizlik icin kullanilan malzemeler islak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde malzemeler uygun sekilde
yitkanip kurutulmalidir.

Temizlik malzemeleri ve paspaslar mutlaka kuru olarak, mimkiinse ayri bir oda/bdlmede saklanmalidir.
Temizlik igin kullanilacak gamasir suyunun sulandirilma islemi glinlik olarak yapilmalidir.

Lavabo ve etrafi glinliik ve goriiniir kirlenme oldukga su ve deterjan ile temizlenmeli, gamasir suyuyla
dezenfekte edilmelidir.

15.PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

15.1-El Hijyeni El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini kullanarak
ellerin ovalamasini igerir. Ellerde gozle gorilir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmissa,
alkol bazli el antiseptiklerinin etkinligi kisitli olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve kurulanmalidir.
Kurulama igin tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla ¢alisan kapakli ¢cop kutularina atilmalidir.

15.2-El Hijyeni Saglanmasi Gereken Durumlar Kisilerle her temas 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni
saglanmalidir. Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden 6nce ve eldiven
cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir. Yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni
uygulanmahdir. Ellerde gozle gorilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el hijyeni
saglanabilir. Ellerde gozle gorulebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile yikanmalidir. Kirli bir
bolgeden temiz bir bolgeye gecilmeden 6nce eldiven c¢ikarilip el hijyeni uygulanmali ve sonrasinda
gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

15.3-Eldiven Giyme Materyale temas 6ncesinde, ekipmanlari/yizeyleri kullanma veya bunlara temas
durumunda temiz eldiven giyilmelidir. Siniflardan/odalardan ¢ikmadan 6nce eldivenler dikkatli bir sekilde
ctkartilmali, eller yikanmali ve sinifta/odada bulunan arag gereg ve gevre yiizeylerine dokunulmamalidir.
Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina devam edilmesi uygun
degildir. Eldivenli eller ile ylizeylere temastan kaginiimahdir.

15.4-Maske, Gozleri Koruma, Yiiz Koruma Go6z, agiz ve burundaki mukozalari korumak icin maske ve gozlik
kullaniimalidir.

15.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayilimina Karsi Onlemler COViD-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve
“temas” yoluyla yayilir. Virls hastanin solunum yollari igerisinde bulunur ve 6ksiirme, hapsirma, konusma
esnasinda havaya sacilir. Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer cekimi etkisiyle
yere diserler. Hastanin 6kslirmesi esnasinda havaya sacilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden
daha yakin olan kisilere bulasabilir. COViD-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulagir. Enfekte kisi
okstirme sirasinda ve/veya elleriyle gevresel yizeylere bulasir. Virls bu yizeylerde birkag dakika ile birkag
glin arasinda canh kalabilir. Bu ylizeylere elleri ile temas eden duyarli bireyler el hijyeni saglamadan ellerini
agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle 6nlik, eldiven, yiiz
siperligi/gozlik, maske kullanmali ve islemler bittikten sonra koruyucu ekipmani usuliine uygun sekilde
¢ikartmali ve son olarak mutlaka el hijyeni saglamalidir.




16.COVID-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER

16.1-Kurum Giris ve Gikislar Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yénelik diizenlemelerin
yapilmasi, Temas yolu ile gecis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine karsi temassiz sistemlerin
kullanilmasi veya gegici siire ile bu sistemlerin kullanilmamasi, Sosyal mesafe kuralina uygun gegis
isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi, yigilma ve kalabaliklasmanin dnlenmesi, Personelin kuruma
girislerinde temassiz ates Olger ile ateslerinin 6lctlmesi, Ates, 6ksurik, nefes darligl ve benzeri sikayeti olan
calisanlarin isyeri saglk personeline, bulunmamasi durumunda dogrudan saglk kuruluslarina
yonlendirilmesinin saglanmasi,

16.2-Calisma Ortami

() Yeni koronaviris salgini dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum planlarinin giincellenmesi,
Sosyal mesafe kurali gozetilerek ¢alisma yontem ve sekillerinin yeniden gozden gegirilmesi, Ara
dinlenmeleri ve yemek molalarini da kapsayacak sekilde ¢alisma stireleri igcinde galisanlarin birbirleriyle
etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak sekilde planlanmasi, Calisma alaninda ayni anda bulunan galisan
sayisinin asgari oranda tutulmasi icin planlama yapilmasi. Calisma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde
havalandirilmasinin saglanmasi, Calisma Ortami

(I1) Ekranh araclar ve ilgili parcalari ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb) dahil olmak lizere
kullanilan tim ekipmanin ve ¢alisma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla farkli kullanicilar tarafindan
kullanildikca sik araliklarla dezenfekte edilmesi, isin yiritimiine engel olmayacak ve bulasma riskini
azaltacak sekilde uygun kisisel koruyucu donanimlarin segilip kullaniimasi, Asansérlerin mimkiin oldugunca
kullanilmamasi, zorunlu hallerde igerisinde sosyal mesafe kuralina uygun kisi sayisi ile sinirlandirilmasi ve
temas edilen yuzeylerin siklikla dezenfekte edilmesi, Sosyal mesafe kurali cergevesinde tokalagsma, sariima
gibi davranislarda bulunulmamasi ve ellerle yiiz bolgesine temas edilmemesi, Calisma Ortami

(1) Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢op kutularinin yerlestirilmesi
Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin bulundurulmasi, bu alanlarin
kullanilmasindan 6nce ve sonra kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina dikkat edilmesi ve buralarin siklikla
dezenfekte edilmesi, Ates, 6ksurik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan galisanlarin isyeri saglk
personelinin isyerinde bulunmasi halinde yapilacak kontrolden sonra ise yonlendirilmesi, bulunmamasi
halinde dogrudan saglik kuruluslarina yénlendirilmesinin saglanmasi, Calisma Ortami

(IV) is elbiseleri ile harici elbiselerin temasinin 6nlenmesi ve ayri yerlerde saklanabilmesine yénelik gerekli
diizenlemelerin yapilmasi, Temizlik sorumlu personel kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 6zen
gostermesi, Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve cay makinalarinin miimkiin oldugunca kullanilmamasi,
calisanlara kapali siselerde su temin edilmesi, COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri
calisanlarinin belirlenmesi, calisan ile temas etmis kisilerin iletisim bilgileri kayit altina alinmasi, il/ilge Saglik
Mudurligld’nin yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

16.3-Toplanti ve Egitimler Toplanti ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal yukamlaltkler
nedeniyle ertelenmesi mimkiin olmayan toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans gibi
yontemlerle icra edilmesi, Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacagi egitimlerin ise sosyal mesafe
ve hijyen kurallari géz 6nlinde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi, Calisanlara korona viriisiin
yayihiminin engellenmesine yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin yiritilmesi, elektronik ortamdan mesajlar,




medya paylasimi ya da uzaktan egitim araglari ile yirttiImesi ile ilgili isveren ve/veya vekiline 6nerilerde
bulunurlar.

16.4-Kantin ve Dinlenme Alanlari Kantin ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallari goz
oninde bulundurularak sira ve masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi, Miimkiinse, yemeklerin tek
kullanimlik paketlere sarilarak dagitiimasi, Kantin ve dinlenme alanlarinin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik
araliklarla dezenfekte edilmesi, Kantin gorevlilerinin kisisel hijyen kurallarina uygun davranmasinin ve
uygun kisisel koruyucu donanimlarinin saglanmasi,

16.5-Servis Araclarinin Kullanimi Servis araglarinin 6zellikle sik temas edilen ylizeyleri basta olmak lzere
temizlik ve hijyeninin sik araliklarla saglanmasi, Servis kullanan galisanlarin, arag igerisindeki ylizeylere
temasinin mimkiin oldugunca azaltilmasi, Servis araglarinin tasima kapasitesinin sosyal mesafe géz éniine
alinarak planlanmasi, Arag girislerine el dezenfektanlarinin konulmasi, Seyahat siiresince arag icerisinde
sofdr ve tim yolcularin maske takmalari,

16.6-Seyahatler Zaruri olmadikca seyahatlerin iptal edilmesi ya da azaltilmasina yonelik ¢alismalar
yapilmasi, Yurtdisindan donen kisilerin ise gitmekten kacinmalari ve Saglik Bakanhgi’nin 14 Giin Kuralina
uymalarinin saglanmasi, gerektiginde bilgi almak icin ALO 184 Koronaviriis Danisma Hattina
yonlendirilmeleri, Yurtigi seyahatten donen ¢alisanlarin saglik kontroliinden gegirilmeden isbasi
yapmalarinin engellenmesi ve galisma suresince saglik durumlarinin gézlemlenmesi,




COVIiD-19 FAALIYET SEMASI

COVIiD-19 ONCESI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

1. Kurum faaliyet planini
yapacak koordinator
ekibin belirlenmesi

¢ Koordinator komisyonun/ekibin belirlenmesi

2. Kurumumuzdaki
calisan ve sayisinin
belirlenmesi ve iletisimin
saglanmasi

e Kurum ici Midurlagimuzin teskilat semasinin listelenmesi
ve koordineli bir sekilde ¢alisilabilmesi icin iletisim
numaralarinin alinmasi

3. Kurum dist iletisimin
saglanmasi

e ilce Saghk Midurliigi Bulasici ve Bulasici olmayan Hastaliklar
birimi iletisim numaralarinin alinmasi.

4. Oncelikli saglik hizmeti
alacak personelin
belirlenmesi

e Kurumumuzda ¢alisan personelin hastaliktan korunmasi icin
risk gruplarinin belirlenmesi

5. Sik el yikama
aliskanhgi kazandirmak
ve damlacik yoluyla
yayilim

In engellemek

e Potansiyel hastaligin bulasmasini engellemek icin asagidaki
hijyen kurallari konusunda bilgi diizeyini artirici egitim
faaliyetleri yapiimalidir.

e Oksiiriirken, hapsirirken ve burnunu temizlerken tek
kullanimhk mendiller ile agzi ve burnu kapatmak ya da kol icine
hapsirip 6kstirmenin 6nemini 6gretmek.

e Kullanilmis mendilleri en yakin ¢6p kutusuna atmak.

e Oksiirdiikten, hapsirdiktan, mendil kullandiktan sonra,
solunum salgilariyla ve kirli ylizeylerle (solunum salgilariyla
kontamine olmus ylizeyler) temas ettikten sonra elleri yikamak.
e Elleri yikamadan goz ve burun mukozasina temastan
kacinmak.

e Dogru el yikama teknigini ve enfeksiyon kontrol dnlemlerini
anlatan posterler, afisler vb. dikkat cekmek igin kurumda
gorunur yerlere asilmalidir.

e Sosyal iletisim araclari kullanilarak strekli bilgilendirme
yapilmasi, mimkiinse kamu spotlari yayinlanmasi.

e Hastalik yayilimini azaltmak amaciyla semptomlar kaybolana
kadar hasta kisilerin kalabalik ortamlara girmemesi saglanmali
ve evde istirahat etmesi tesvik edilmelidir

6. Pandemi Faaliyet
Planinin
Kurumsallasmasi

e Glncellenebilir sekilde pandemi faaliyet planinin
hazirlanmasi ve plan hakkinda bilgilendirme ¢alismalari
yapilmasi

7. Egitim Organizasyonu

e Kurum icinde saglik hizmetleri sorumlusunun giincel egitim
materyalleri verileri ile egitim vermesi




8. Isyerinin, arac-gerec
temizliginin ve kisisel
hijyen konusunda egitim
planlanmasi

e isyerinde temizlik isinde calisan personelin hijyen egitimi
almamislarsa almalarinin planlanmasi ve egitim almalarinin
saglanmasi

COViD-19 SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER FAALIYETLER

1. Pandeminin okulumuz lizerinde
olabilecek etkisinin en aza
indirilebilmesi icin pandeminin
yayihm hizini izlemek

¢ Saglik Bakanhgi web sayfasinin takip edilmesi.

¢ Calisan personelin bilgilendirme toplantilarina katiliminin saglanmasi.
¢ Okulumuzda devamsizlik yapan 6grencilerin takibinin yapilmasi,
bildirimlerinin Is Saghgi ve Giivenligi birimine bildirilmesi.

2. Ise devamliligin saglanabilmesi
amaciyla galisanlarin hastaliktan
korunma stratejilerini uygulamaya
koymak

e Bulagsmanin dnlenmesi icin hasta kisilerin izin alarak evde istirahat etmesi
saglanmal.

e Calisanlarin calisma saatleri icinde ¢ok yakin mesafede bulunmamasi ve
gerektiginde cerrahi maske kullanmaya tesvik edilmesi

¢ Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve mimkiin oldugunca az katilimci
ile yapilmasi

e Kisiler arasi temasin azaltiimasi ve 6ksiirme,hapsirma konusunda
calisanlarin bilgilendirilmesi.

¢ Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak malzemelerin
dagitilmasi ve ulasilabilir olmasi.

3. Calisanlarin ve 6grencilerin
saghginin korunmasi icin 6zellikle
risk grubundan olanlarin, hastalik
riski acisindan degerlendirilmesi

e Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan
bireylerin tespit edilmesi

¢ Risk grubunda olan kisilerin korunma 6énlemlerinin(cerrahi maske
kullanmasi vb.) alinmasi.

¢ Risk grubunda olanlar basta olmak Uzere tim ¢alisanlarin glinliik hastalik
izinleri takibinin yapilmasi.

¢ Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglk kurulusuna
yonlendirilmesi.

4. Okulun arac-gereg¢ temizligini
saglamak

e Bulas riski tasiyan alan (yemekhane, lavabolar) ve esyalar(telefon,
bilgisayar,masa, kapi kollari) temizlik personelleri tarafindan Saglk
Bakanliginin hazirladigi yonerge ve talimatlara uyularak en az glinde bir kez
sabun, deterjan yada %0.5 lik gamasir suyuyla temizlenmesi ve kontrol
edilmesi

Hazirlayan
HEOK Soruml

Onaylayan
usu Okul Mudura

Yakup YASAR ibrahim ERCIVAN




